PLANNING D'ENTRAINEMENT 2023-2024
;;Sthi COMPLEXE SPORTIF NICOLAS TOUZAINT - SAINT CLEMENT

U11F + UT11M U13F & U15F U18F+ Séniors F
CATEGORIES 2014/2015 2010/2011/2012/2013 | <.../2008/2009
17:00 - 18:15 18:15 - 19:45 19:45 - 21:00

BASKET FIT
20:00 - 21:00

JOUR

SALLE COMPLEXE SPORTIF NICOLAS TOUZAINT - SAINT CLEMENT SALLE ROCHE BLEUE - BECON LES GRANITS

CATEGORIES

JOUR
SALLE COMPLEXE SPORTIF NICOLAS TOUZAINT - SAINT CLEMENT SALLE ROCHE BLEUE - BECON LES GRANITS

U9M + U9F U15M-2 U11F + U11M U13F & U15F U13M U17M U18F + Séniors F
CATEGORIES 2016/2017 2010/2011 2014/2015 2010/2011/2012/2013 2012/2013 2008/2009 <.../2008/2009
13:30 - 15:00 16:00 - 17:30 13:30 - 15:00 15:00 - 16:30 16:30 - 18:00 18:15 - 19:30 19:30 - 20:45

JOUR
SALLE COMPLEXE SPORTIF NICOLAS TOUZAINT - SAINT CLEMENT SALLE ROCHE BLEUE - BECON LES GRANITS

UM & F UM & F U15M & U17M
CATEGORIES 2016/2017 2016/2017 2008/2009/2010/2011
17:00 - 18:15 16:45 - 18:00 18:00 - 19:30

JOUR
SALLE COMPLEXE SPORTIF NICOLAS TOUZAINT - SAINT CLEMENT SALLE ROCHE BLEUE - BECON LES GRANITS

U13M
CATEGORIES 2012/2013
18:00 - 19:30

JOUR

SALLE SALLE ROCHE BLEUE - BECON LES GRANITS

COMPLEXE SPORTIF NICOLAS TOUZAINT - SAINT CLEMENT

u7 u7
10:00 - 11:00

CATEGORIES 2018/2019
10:00 - 11:00

LUCAS
JONATHAN
LUCAS et/ou JONATHAN
AUTONOMIE
JONATHAN & THIBAUT
ALBAN
ENTRAINEMENT DANS AUTRE CLUB




